
ПОЯСНИТЕЛЬНА ЗАПИСКА 

к учебному плану НО ОФ «Школа Газпром Кыргызстан» 

по программе начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план НО ОФ «Школа Газпром Кыргызстан» сформирован в соответствии с 

требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ № 618); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. 

№ 286; 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

5. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – ФЗ № 371);  

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115; 

7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников; 

8. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

9. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
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Реализуемая общеобразовательная программа 

 

Учебный план НО ОФ «Школа Газпром Кыргызстан» сформирован на основании 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и 

Федерального учебного плана начального общего образования Вариант 1. 

В НО ОФ «Школа Газпром Кыргызстан» реализуется: 

 



ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

№ Уровень образования 

 Начальное общее образования 

 

 

Режим работы общеобразовательного учреждения (организации): 

 

1. Продолжительность учебного года. 

 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года 

Дата окончания учебных занятий – 26 мая 2025 года 

Дата окончания учебного года –  31 августа 2025 года 

 

2. Количество учебных недель.   

1 классы – 33 учебные недели; 

2-11 классы – 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период в 9 и 11 

классах). 

 

3. Сроки и продолжительность каникул. 

 осенние каникулы   - 28.10.2024 – 05.11.2024 (9 дней); 

 зимние каникулы    - 30.12.2024 – 08.01.2025 (10 дней); 

 весенние каникулы - 22.03.2025 – 30.03.2025 (9 дней). 

 дополнительные каникулы для первоклассников – 10.02.2025 - 16.02.2025 

 

 

4. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы на уровнях: 

 начального общего образования – по четвертям. 

 «Положение о порядке, формах и периодичности текущего контроля успеваемости, 

итоговой аттестации, системе оценивания учебных достижений, обучающихся начального 

общего образования»  

5. Время начала занятий в школе: 

 Начало учебных занятий 1-4 классы: 8:30  

 

6. Продолжительность учебной недели: 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность урока для 1-х классов – 40 минут; 

Продолжительность урока для 2-11 классов - 45 минут; 

В целях предупреждения перегрузки учащихся, учебный план обеспечивает соблюдение 

требований к режиму образовательного процесса установленных СанПиН 1.2.3685-21 

«Требования к организации образовательного процесса».   

 

7. Дополнительные требования при организации обучения в I классе: 

 Количество классов в параллели с 

пятидневной учебной неделей 

Класы  1 2 3 4 

Количество классов 3 3 3 3 



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

 используется особый режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май 

- по 4 урока в день по 40 минут каждый). Использование «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре – четвертый урок 

и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) рекомендуется проводить в формах: целевых 

прогулок, экскурсий, уроков-театрализаций, уроков-игр. Содержание указанных форм уроков 

должно быть направлено на развитие и совершенствование двигательной активности 

обучающихся. Данные уроки распределяются в соответствии с рабочими программами 

учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным 

предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по 

изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков 

театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского 

языка и литературного чтения). 

 в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

 

Объем домашних заданий (СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021) по всем предметам дается 

обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах:  

1-х класс – 1.0 ч; 

2– 3 классы - 1,5 ч; 

 классы – 2 часа. 

 

Особенности учебного плана 1-4 х классов  

 

Учебный план в 1-4 х классах соответствует УП образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу начального общего образования в соответствии 

с обновленным ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.21г.) и 

ФОП НОО. 

1-4 классы - 5-ти дневная учебная неделя (вариант №1 УП ФООП) 

 

1. Учебный предмет «Физическая культура» в 1-4 классах по обновленным ФГОС НОО 

реализуется в количестве 2 часов в неделю. 

2. Изучение всех предметов учебного плана организуется с использованием учебников, 

учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников на текущий год. 

3. Выбор модуля ОРКСЭ 

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор 

модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. На основании произведенного выбора формируются учебные группы вне 

зависимости от количества обучающихся в каждой группе.  



Выбранные модули: «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской 

этики», «Основы православной культуры». 

   По курсу ОРКСЭ предполагается без отметочная система оценивания уровня подготовки 

обучающихся (Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.08.2012 № 08-250 О введении учебного курса ОРКСЭ). 

Деление классов на группы 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык» (2-4 классы), осуществляется 

деление классов на две группы (при наполняемости класса 25 и более человек).  

При проведении занятий в 4-х классах по предметной области ОРКСЭ осуществляется 

деление классов на три группы, так как учащиеся и их родители выбирают 1 учебный 

предмет из предложенного перечня.  

 

5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при пятидневной 

учебной неделе во 2-3-х классах составляет 1 час в неделю  ( 34 часа в год). 

 

 

 

  

 


